~ N\obiler Mittagstisch

Kreisaltenheim Niederaula

— 0= vom 13.07.2026 - 19.07.2026 KW 29

Allergen Hinweis: bitte Ruckseite beachten!
,Bei bekannter Allergenunvertraglichkeit bitte an die Kiichenleitung wenden!*

Meni I ,Vollkost"

Menii IT ,Leichte Vollkost"

Ochsenschwanzsuppe 3

Ochsenschwanzsuppe 3

Montag — +
13.07.2026 | Riihreier ¢/6/61/1/2/3 mit Rahmspinat 6/61/Z Gnocchi-Pfanne mit Gemiise, Schinken
dazu Piiree 6/61 mit Rastzwiebeln A/wW 2/3/5/7/A/W/C/G/G1 und BratensoBe i/3
(iberbacken)
Nudelsuppeneintopf mit Hihnerfleisch Zucchini-Gemiise-Reis Pfanne mit
Dienstag | a/w/z3/c/i dazu ein Brotchen A/W/X/Y/Z/F/Z3 KrdutersoBe 6/61 und Feta-Kdse 6/61
14.07.2026 . .
Orangenpudding 6/61 Orangenpudding 6/61
Kuchen 2/3/11/A/W/6/61 Kuchen 2/3/11/A/W/6/61
Klare Briihe mit Einlage A/W/zZ3/c¢/i Klare Briihe mit Einlage A/W/z3/c/i
Mittwoch e e
15.07.2026 Blumenkohl mit Butterbrédseln Kaiserschmarrn A/W/c/6/61 mit
A/W/X/Y/Z/F/Z3/6/61, heller SoBe 6/61/¢C Pflaumen-Kompott 3/5
und Kartoffeln
b + Frikadelle A/w/c auf Lauchgemiise 6/61/Z dazu Gemiiseeintopf mit Rote Bete und
lg'g‘egz ;g Bratkartoffeln 2/3 Fleischeinlage 6/61/i dazu ein Brétchen
07. — AIW/X/YIZIFIZ3
Fruchtquark/Jogurt 6/61 —a
Fruchtquark/Jogurt 6/61
Gemiisecremesuppe 6/61/i/zZ Gemisecremesuppe 6/61
Freitag . .
17.07.2026 Wildlachsfilet (paniert) A/w/b/c mit Senfsofe Gef. Canneloni (Nudelrollen) mit
J/D/6/61, Gurkensalat 6/61 TomatensoBe und Mozzarella A/W/Z3/¢/6/61
und Kartoffeln dazu Salat 6/61/3
Gemiiseeintopf mit Tomaten und Rahmpilzpfanne 2/3/6/61 mit
Samstag Wurststreifen 2/3/5/7/i/j/6/61 dazu ein Semmelknddeln A/W und Salatbeilage 6/61
18072026 Br‘61'chen A/W/X/Y/Z/F/Z3 *
B Banane und Kuchen 2/3/11/A/W/6/61
Banane und Kuchen 2/3/11/A/W/6/61
Sonnta Gef. Kassler 5/7 auf Sahnekraut 6/61/3 dazu Ged. Schweinebauchscheibe 2/3 auf
o g "
Kartoffeln Bohnengemiise 6/61/2/3 dazu Kartoffeln
19.07.2026 off onnengem off

_— -

Kaffee-Sahne-Joghurt 6/61
Kuchen 2/3/11/A/W/6/61

*
Kaffee-Sahne-Joghurt 6/61
Kuchen 2/3/11/A/W/6/61

>>> Anderungen vorbehalten <<<
Wir bitten alle Allergiker oder Menschen mit Unvertraglichkeiten ausdriicklich, uns darliber zu informieren und sich in Absprache mit unserem Kiichen-Team beraten zu
lassen. Da in unserer Kiiche gleichzeitig eine Vielzahl an Speisen zubereitet wird, sind Spuren aller verarbeiteten Speisen mit anderen Allergenen als den im Gericht
ausgewiesenen nie vollstandig zu vermeiden. Fir lhre Bestellung kreuzen Sie bitte die Men(s in der Anforderungskarte an und geben Sie diese unserem Fahrer mit oder
bringen Sie personlich vorbei. Der Preis pro Menii betragt von Montag—Samstag 10,95 € und an Sonn- und Feiertagen 15,50 €
(inklusive MwSt. 7%),Anderungswiinsche (z. B. Kartoffelpiiree) kdnnen auf der Anforderungskarte vermerkt werden. Abmeldungen werden beriicksichtigt, wenn Sie
uns bis 9.00 Uhr am gleichen Tag benachrichtigen. Haben Sie noch Fragen, Anregungen oder Beschwerden, dann lassen Sie uns das wissen.

Kreisaltenheim Niederaula, Berliner Str. 5, 36272 Niederaula, Tel.:0 66 25/1 09 — 316




