Kreisaltenheim Niederaula

ﬁ "\obiler Miﬂagsfiscl,

Vom 20.10.2025 - 26.10.2025 KW 43

Allergen Hinweis: bitte Ruckseite beachten!
,Bei bekannter Allergenunvertraglichkeit bitte an die Kiichenleitung wenden!*

Menii I ,LVollkost"

Menii IT  Leichte Vollkost"

Gemiisesuppe 6/61/2/3

Gemiisesuppe 6/61/2/3

Montag N .
20.10.2025 HackfleischsoBe i/3/5 mit Nudeln Wildlachsfilet A/W/D/6/61 mit
A/W/z3/c dazu Salat 6/61/j/3/18 Gemiisenudeln in RahmsoBe A/W/Z3/¢/i/6/61
. Steckriibeneintopf mit Bauch- WeiBwurst 5/7 auf Bayrisch Kraut 2/3/6/61
Dienstag fleisch 2/3/5/7/6/61/i dazu ein Brétchen dazu Piiree 6/61 mit Réstzwiebeln A/w
21.10.2025 AIW/XIYIZIFIZ3 -
T e Kirschpudding 6/61
Kirschpudding 6/61 Kuchen 2/3/11/A/W/6/61
Kuchen 2/3/11/A/W/6/61
. Riibensiippchen 2/3/5/7/6/61/i Riibensiippchen 2/3/5/7/6/61/i
Mittwoch s b—
22.10.2025 Hiihnerfrikassee 6/61/c/3 mit Reis Gebackene Apfelringe 6/61/w/c
mit VanillesoBe 6/61
Donnerstag Nirnberger Wiirstchen 5/7 auf Gemdseeintopf 6/61/i/3 mit Rote Bete 3 und
2310.2025 | Schwarzwurzelgemiise 6/61/C dazu Piiree 6/61 Fleischeinlage dazu ein Brétchen
e - A/W/X/Y/Z/F/Z3
Fruchtquark/Jogurt 6/61 .
Fruchtquark/Jogurt 6/61
. Klare Briihe mit Einlage A/W/z3/¢ Klare Briihe mit Einlage A/W/z3/¢
Freitag & -
24.10.2025 Pan. Seelachsfilet A/w/b/6/61/i/j/C mit Rinderhackbdllchen mit PilzsoBe 2/3/A/wW/c,
SenfsoBe j/6/61, Salat in Schmand-SoBe Salatbeilage 6/61/j/3/18 und Kartoffelecken
6/61/i/3/18 und Kartoffeln
Gemiiseeintopf mit Fleischeinlage i/6/61/3 dazu Geb.Camembert A/W/C/6/61 mit
Samstag ein Brotchen A/W/Xx/Y/z/F/z3 Preiselbeeren 3, Salatbeilage und Rasti
25.10.2025 =* ¢
Banane Banane
Kuchen 2/3/11/A/W/6/61 Kuchen 2/3/11/A/W/6/61
Sonnt Rinder-Sauerbraten mit Sofle i/5/7, Putenbraten mit SoBe i/5/7, Rosenkohl
26 ‘;8"2835 Rosenkohl 2/3/6/61 und Kartoffeln 2/3/6/61und Kartoffeln

*

Kaffee-Sahne-Joghurt 6/61
Kuchen 2/3/11/A/W/6/61

*
Kaffee-Sahne-Joghurt 6/61
Kuchen 2/3/11/A/W/6/61

>>> Anderungen vorbehalten <<<
Wir bitten alle Allergiker oder Menschen mit Unvertraglichkeiten ausdriicklich, uns darliber zu informieren und sich in Absprache mit unserem Kiichen-Team beraten zu
lassen. Da in unserer Kiiche gleichzeitig eine Vielzahl an Speisen zubereitet wird, sind Spuren aller verarbeiteten Speisen mit anderen Allergenen als den im Gericht
ausgewiesenen nie vollstandig zu vermeiden. Fir lhre Bestellung kreuzen Sie bitte die Menls in der Anforderungskarte an und geben Sie diese unserem Fahrer mit oder
bringen Sie personlich vorbei. Der Preis pro Menii betragt von Montag—Samstag 10,95 € und an Sonn- und Feiertagen 15,50 €
(inklusive MwSt. 7%),Anderungswiinsche (z. B. Kartoffelpiiree) kdnnen auf der Anforderungskarte vermerkt werden. Abmeldungen werden beriicksichtigt, wenn Sie
uns bis 9.00 Uhr am gleichen Tag benachrichtigen. Haben Sie noch Fragen, Anregungen oder Beschwerden, dann lassen Sie uns das wissen.

Kreisaltenheim Niederaula, Berliner Str. 5, 36272 Niederaula, Tel.:0 66 25/1 09 — 316




