Kreisaltenheim Niederaula
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Vom 02.03.02.2026 -

08.03.2026 KW 10

Allergen Hinweis: bitte Ruckseite beachten!
,Bei bekannter Allergenunvertraglichkeit bitte an die Kiichenleitung wenden!*

Menii I ,LVollkost"

Menii IT  Leichte Vollkost"

Gemiisesuppe 6/61/3

Gemiisesuppe 6/61/3

Montag
02.03.2026 = N , . -
Klopse A/w/c auf Kohlrabi-Gemiise 6/61/¢ mit Fischroulade A/W/b/6/61/i/¢/T auf
Kapern 3 und Kartoffeln Spargelgemiise 6/61/¢/3 mit Kartoffeln
) Gemiiseeintopf mit Tomate und Maultaschen A/W/z3/¢/6/61/i mit
Dienstag Wurststreifen 6/61/2/3/5/7/i/j dazu ein Kdse-Schinken SoBe 2/3/5/7/6/61
03.03.2026 Brotchen a/w/x/y/z/F/z3 ¢
e Bananenpudding 6/61
Bananenpudding 6/61 Kuchen 2/3/11/A/W/6/61
Kuchen 2/3/11/A/W/6/61
. Tomatensuppe 6/61/2/3/5/7/i/ Tomatensuppe 6/61/2/3/5/7/i/§
Mittwoch B b
04.03.2026 Rindergulasch mit Salat 6/61/j/3/18 Reisbrei 6/61 mit Zucker und Zimt
und KlsBen dazu Kompott
Donnerstag Bratwurst 2/3/5/7/i/j auf Rahmwirsing 6/61/z Blumenkohleintopf mit Schinkenstreifen
05.03.2026 dazu Piiree 6/61 mit Rastzwiebeln A/wW 6/61/i/2/3/5/7 dazu ein Bratchen A/w/x/v/z/F/z3
_— -t — n p—
Fruchtquark/Jogurt 6/61 Fruchtquark/Jogurt 6/61
, Blumenkohlsuppe 6/61/i/2/3/5/7 Blumenkohlsuppe 6/61/i/2/3/5/7
Freitag B — —-——
06.03.2026 Pan. Schollenfilet A/w/b/6/61/i/3/C Rinderfrikadelle A/w/c mit SenfsoBe J/6/61,
mit SenfsoBe J/b/6/61, Gurkensalat 6/61/3 Gurkensalat 6/61/3 und Kartoffelecken
und Kartoffeln
Méhreneintopf mit FleischklgBchen Rahmpilzpfanne 2/3/6/61 mit
Samstag | A/w/c/6/61/i dazu ein Brétchen a/w/x/y/z/F/zs | Semmelknédeln A/W und Salatbeilage 6/61/3
Banane und Kuchen 2/3/11/A/W/6/61 Banane und Kuchen 2/3/11/A/W/6/61
Sonntag Schweinebraten mit Sofle i/j/3/5, Putenbraten mit Sofle J/i/3/5,
08.03.2026 Rosenkohl 2/3/6/61 und Kartoffeln Romanesco und Kartoffeln

_— -

Vanillepudding mit Sahne 6/61
Kuchen 2/3/11/A/W/6/61

—_—  -.—.¢

Vanillepudding mit Sahne 6/61
Kuchen 2/3/11/A/W/6/61

>>> Anderungen vorbehalten <<<
Wir bitten alle Allergiker oder Menschen mit Unvertraglichkeiten ausdriicklich, uns dariiber zu informieren und sich in Absprache mit unserem Kiichen-Team beraten zu
lassen. Da in unserer Kiiche gleichzeitig eine Vielzahl an Speisen zubereitet wird, sind Spuren aller verarbeiteten Speisen mit anderen Allergenen als den im Gericht
ausgewiesenen nie vollstandig zu vermeiden. Fir lhre Bestellung kreuzen Sie bitte die Menls in der Anforderungskarte an und geben Sie diese unserem Fahrer mit oder
bringen Sie personlich vorbei. Der Preis pro Menii betragt von Montag—Samstag 10,95 € und an Sonn- und Feiertagen 15,50 €
(inklusive MwSt. 7%),Anderungswiinsche (z. B. Kartoffelpiiree) konnen auf der Anforderungskarte vermerkt werden. Abmeldungen werden beriicksichtigt, wenn Sie
uns bis 9.00 Uhr am gleichen Tag benachrichtigen. Haben Sie noch Fragen, Anregungen oder Beschwerden, dann lassen Sie uns das wissen.
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