
  Mobiler Mittagstisch   

 Kreisaltenheim Niederaula 

Vom 29.04.2024 – 05.05.2024   KW 18 
 

Allergen Hinweis: bitte Rückseite beachten! 
 „Bei bekannter Allergenunverträglichkeit bitte an die Küchenleitung wenden!“   

 

 Änderungen vorbehalten  
 

Wir bitten alle Allergiker oder Menschen mit Unverträglichkeiten ausdrücklich, uns darüber zu informieren und sich in Absprache mit unserem Küchen-Team beraten zu 
lassen. Da in unserer Küche gleichzeitig eine Vielzahl an Speisen zubereitet wird, sind Spuren aller verarbeiteten Speisen mit anderen Allergenen als den im Gericht 

ausgewiesenen nie vollständig zu vermeiden. Für Ihre Bestellung kreuzen Sie bitte die Menüs in der Anforderungskarte an und geben Sie diese unserem Fahrer mit oder 

bringen Sie persönlich vorbei. Der Preis pro Menü beträgt von Montag–Samstag 10,50 € und an Sonn- und Feiertagen 14,95 € 
(inklusive MwSt. 7%),Änderungswünsche (z. B. Kartoffelpüree) können auf der Anforderungskarte vermerkt werden. Abmeldungen werden berücksichtigt, wenn Sie 

uns bis 9.00 Uhr am gleichen Tag benachrichtigen. Haben Sie noch Fragen, Anregungen oder Beschwerden, dann lassen Sie uns das wissen.Kreisaltenheim 
Niederaula, Berliner Str. 5, 36272 Niederaula, Tel.:0 66 25 / 1 09 – 316 

 Menü I „Vollkost“ Menü II „Leichte Vollkost“ 

 

Montag 

29.04.2024 
 

 

 Spargelsuppe G/G1/C 
 

Schupf-Nudelpfanne mit Kassler, Gemüse 

A/W/C/I/2/3/5/7 und Rahmsoße G/G1 

 

 

Spargelsuppe G/G1/C 
 

2 Gek. Eier C in Gemüsesoße I/J/G/G1  

dazu Kartoffeln  

 
Dienstag 

30.04.2024 

 

Wirsingeintopf mit Fleischeinlage 

G/G1/I/2/3/5/7 dazu ein Brötchen 
A/W/X/Y/Z/F/Z3 

 

Bananenpudding G/G1 

Kuchen 2/3/11/A/W/G/G1 

 

 

Kräuterquark G/G1 mit  

Gemüserösti A/W/C/G/G1/I 
 

Bananenpudding G/G1 

Kuchen 2/3/11/A/W/G/G1 

 
Mittwoch 

01.05.2024 

 

 Schwarzbiergulasch A/W/Y/2/3/5/7 mit 

Blattsalat in Joghurt-Dressing G/G1/J/3/18 

dazu Spätzle A/W/C 
 

Erdbeerpudding mit Sahne G/G1 

 

 

Steinbeißerfilet D Fischfilet auf  

Schmorgurken J/G/G1 dazu Kartoffeln  
 

Erdbeerpudding mit Sahne G/G1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Donnerstag 

02.05.2024 
 

 

 

Bratwurst 2/3/5/7/J/I auf Lauchgemüse 

G/G1/C/Z dazu Püree G/G1 
 

Fruchtquark  

 

 

Steckrübeneintopf mit Fleischeinlage  

G/G1/I dazu ein Brötchen A/W/X/Y/Z/F/Z3 
 

Fruchtquark  

 

Freitag 

03.05.2024 

 

 

Rübensüppchen G/G1/I 
 

Heringsfilet mit Senfsoße, Ei D/J/C/G/G1/3 

und Kräutern dazu Salzkartoffeln  
 

 

Rübensüppchen G/G1/I 
 

Rinderhackbällchen A/W/C in Pilzsoße 

G/G1/2/3 mit Salat G/G1/3 und Kartoffelecken 

 

Samstag 

04.05.2024 

 

 

Gemüseeintopf mit Tomate und  

Wurststreifen 2/3/5/7/I/G/G1 
 

Kuchen 2/3/11/A/W/G/G1 

Banane 
 

 

Gef. Paprikaschote A/W/C mit  

Tomatensoße 3/G/G1 und Kartoffeln 
 

 

Kuchen 2/3/11/A/W/G/G1 

Banane 
 

 

Sonntag 

05.05.2024 
 

 

 Cordon Bleu Geflügel A/W/C/2/3/5/7/G/G1 mit 

Soße I/5/G/G1, Erbsen-Karotten-Gemüse 

G/G1/C und Kartoffeln 
 

Kuchen 2/3/11/A/W/G/G1 

Froop Mango G/G1 
 

 

Schinkenröllchen mit Hackfleischfüllung 

2/3/5/7/C/J in Paprikarahmsoße G/G1/3  

dazu Reis 
 

Kuchen 2/3/11/A/W/G/G1 

Froop Mango G/G1 
 


